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«Gramodaya»: a Villino Campi armonia vuol dire sostenibilità 
 
Arriva in Trentino la mostra didattica «Gramodaya», in anteprima nazionale a Villino 
Campi, Centro di valorizzazione scientifica del Garda e sede territoriale di APPA 
(Agenzia provinciale di protezione dell'ambiente). Creata dal Natural Resource 
Development Project (NARDEP), organizzazione culturale che opera nell'India del Sud 
nella ricerca sull’innovazione tecnologica, con particolare impegno nella valorizzazione 
della cultura tradizionale e del suo ruolo per uno sviluppo ecosostenibile, la mostra in 
India svolge una funzione concretamente didattica: è infatti uno strumento di 
formazione per un ampio ventaglio di figure professionali, dai politici alle ONG, dagli 
educatori agli architetti, dai contadini agli studenti, fino a gruppi di cittadini e alle 
federazioni di donne. In Italia il contributo di APE (l’Agenzia provinciale per l’energia) e 
dell’Ufficio produzioni biologiche aggiunge informazioni e spunti di riflessione sul 
tema della sostenibilità ambientale, con molti esempi concreti di progetti realizzati in 
Trentino. Un innovativo esempio di «contaminazione» di culture lontane alla ricerca di 
un inedito modello di vita sostenibile. L'ingresso è libero; è possibile prenotare visite 
guidate gratuite; per i docenti di ogni ordine e grado la partecipazione è riconosciuta 
come attività formativa. Info e prenotazioni al numero 0461 493763. 
 
Il confronto con una cultura lontana favorisce un approccio nuovo a temi che si stanno 
imponendo anche in Occidente all'interno di una grande questione, quella del benessere, 
legato profondamente al comportamento responsabile nei confronti dell’ambiente. Il progetto 
propone un approccio olistico a tematiche che nella tradizione occidentale cartesiana sono 
considerate separatamente, ma che possono essere meglio comprese con la 
consapevolezza della ciclicità e delle trasformazioni dell’energia che le legano: si tratta di 
energie rinnovabili, architettura sostenibile, agricoltura, salute, biodiversità, economia, 
intercultura, cooperazione internazionale. Quattro gli àmbiti di studio che abbracciano i 
maggiori aspetti del quotidiano e che si traducono in altrettante sezioni espositive: architettura 
sistenibile, gestione dell’acqua, agricoltura sostenibile e benessere, inteso come visione 
olistica della salute.  
 
Il visitatore è guidato nel percorso espositivo dal Cigno, simbolo solare, uccello che combina i 
poteri benefici dell’acqua e dell’aria e che rappresenta la capacità di discriminazione, sia nella 
tradizione indiana che in quella occidentale. Il suo candore indica sincerità, il suo sapere è 
antico e intuitivo; i suoi consigli per un armonico stile di vita vengono presentati in simpatici 
fumetti. 
 
Accanto ai numerosi  pannelli che presentano le tecnologie innovative che possono aiutarci a 
risolvere i problemi ecologici ed economici legati all’uso delle tecnologie non sostenibili, non 
mancano le occasioni per avvicinarsi a queste complesse tematiche attraverso il gioco.  



Sono stati infatti creati sette exhibit interattivi, oggetti grazie ai quali è possibile vivere in modo 
partecipativo i temi della mostra cimentandosi in diverse esperienze: costruire una casa 
ecosostenibile e una piramide alimentare a basso impatto ambientale, conoscere l’entità dei 
consumi energetici domestici e quella dell’acqua che viene impiegata ogni giorno, scegliere le 
pratiche usate nell’agricoltura sostenibile, individuare la propria costituzione (dosha) secondo 
l’antica medicina tradizionale indiana ayurveda: vata, kapha o pitta.  
 
Se l’allestimento con stoffe, antichi manoscritti, oggetti e spezie ci richiama il mondo rurale 
dell’India, l’originale installazione video «L’òra delle voci» opera uno stimolante confronto con 
la realtà italiana, proponendo una serie di testimonianze raccolte sulle rive del lago di Garda: 
un’opera inedita, trasportabile in varie sedi dislocate attorno al lago, che racconta la 
sensibilità degli abitanti, evidenziando particolari modelli di sostenibilità già in atto. 
L’interpretazione di un tema così ampio e delicato come quello della sostenibilità viene 
affidato alla sensibilità del Gruppo Amici dell’Arte; gli artisti esporranno, a turno, opere 
originali sul tema “mandala”, ispirandosi agli elementi della natura e al lago. 
 
L’impegno di portare a realizzazione la mostra itinerante «Gramodaya» è legato alle 
emergenze ambientali, educative e sociali sempre più evidenti, e alla consapevolezza che 
solo con un cambiamento radicale degli stili di vita e con un nuovo rapporto tra essere umano 
e natura è possibile realizzare efficaci strategie di sviluppo sostenibile e di benessere per tutti. 
Elemento d'interesse è anche il confronto tra il Trentino ed un'economia emergente quale 
quella indiana, sempre più chiamata a rispondere alle emergenze ambientali legate allo 
sviluppo. 
 
I testi dei pannelli sono in lingua italiana, con disponibilità dei testi originali in inglese.  
La parola «Gramodaya» in sanscrito significa «la saggezza del villaggio». 
 
 
 



Calendario degli eventi 
 
venerdì 3 giugno 2011, ore 20.30 - Villino Campi 
“Problemi ambientali e di salute dell’India del Sud con riferimento ai principi della medicina siddha 
e ayurveda” 
conferenza e presentazione di un viaggio culturale e sostenibile, fuori dagli itinerari turistici tradizionali, 
nell’India del Sud in programma per dicembre 2011 
a cura della dott.ssa Maria Pia Macchi, antropologa e Presidente di Magiaverde Onlus 
 
sabato 4 giugno 2011, dalle ore 14.30 alle 17.30 - Villino Campi 
Laboratorio sul tema della salute olistica attraverso l’uso delle spezie nella dieta e nella cosmesi 
con la dott.ssa Maria Pia Macchi, antropologa e Presidente di Magiaverde Onlus 
su prenotazione 
 
domenica 5 giugno 2011, dalle ore 9.00 alle 12.00 - Villino Campi 
Laboratorio sul tema della salute olistica attraverso l’uso delle spezie nella dieta e nella cosmesi 
con la dott.ssa Maria Pia Macchi, antropologa e Presidente di Magiaverde Onlus 
su prenotazione 
 
giovedì 9 giugno 2011, ore 20.30 - Villino Campi 
I mandala nella tradizione indiana 
conferenza con proiezioni a cura della dott.ssa Marilia Albanese 
 
sabato 11 giugno ore 14.00 - 18.00 - ex Chiesetta Miralago (c/o Villino Campi) 
Performance a cura del Gruppo Amici dell’Arte 
gli artisti realizzeranno le loro opere a porte aperte (il pubblico ha la possibilità di assistere) 
 
venerdì 7 ottobre 2011, ore 20.30 - Villino Campi 
“La definizione della qualità delle acque del lago di Garda” 
conferenza a cura della dott.ssa Chiara Defrancesco, Dirigente del Settore informazione e monitoraggi - 
Agenzia provinciale per la protezione dell’ambiente di Trento 
 
venerdì 14 ottobre 2011, ore 20.30 - Villino Campi 
“La casa sostenibile” 
conferenza a cura dell’arch. Giacomo Carlino, Dirigente del Servizio pianificazione energetica ed incentivi - 
Agenzia per l’energia di Trento 
 
venerdì 21 ottobre 2011, ore 20.30 - Villino Campi  
“Agricoltura sostenibile e rapporto prodotto – territorio” 
conferenza a cura del dott. Federico Bigaran, Direttore dell’Ufficio produzioni biologiche del Servizio 
vigilanza e promozione - Provincia autonoma di Trento 
 
venerdì 28 ottobre 2011, ore 20.30 - Villino Campi 
“Acquisti verdi” un passo importante verso la sostenibilità 
conferenza a cura del dott. Marco Niro, Settore informazione e monitoraggi - Agenzia provinciale per la 
protezione dell’ambiente di Trento 
 
Visite guidate: 3 e 6 giugno, 29 luglio, 30 agosto, 7 ottobre, sempre ad ore 17.00. 
 
 



Informazioni 
VILLINO CAMPI 
via C. von Hartungen, 4 
RIVA DEL GARDA 
Telefono 0461 493763 
Web http://www.appa.provincia.tn.it 
 
Orario di apertura al pubblico 
dal 28 maggio all’11 settembre 
dal martedì al venerdì: dalle ore 10.00 alle ore 15.30 
sabato, domenica e festivi: dalle ore 16.00 alle ore 19.00 
lunedì chiuso 
dal 12 settembre al 28 ottobre 
dal martedì al venerdì: dalle ore 10.00 alle ore 15.30 
lunedì, sabato, domenica e festivi chiuso 
Ingresso libero 
 
A cura di 
Provincia autonoma di Trento 
Assessorato ai lavori pubblici, ambiente e trasporti 
 
Agenzia provinciale per la protezione dell’ambiente 
Settore informazione e monitoraggi 
 
Villino Campi 
 
Agenzia provinciale per l’energia 
Servizio pianificazione energetica ed incentivi 
 
Dipartimento agricoltura e alimentazione 
Servizio vigilanza e promozione delle attività agricole 
Ufficio per le produzioni biologiche 
 
Partner indiano 
Vivekananda Kendra - NARDEP (Natural Resource Development Project), Kanyakumari, Tamil Nadu, India 
 
Collaborazioni 
Comune di Riva del Garda - Assessore Politiche Ambientali e Istruzione 
Comunità Alto Garda e Ledro - Assessorato all’Ambiente 
Green Building Council, Italia 
Ingarda Trentino - Azienda per il turismo S.p.A. 
Gruppo Amici dell’Arte  
Magiaverde onlus 
Agraria Riva del Garda Cantina e Frantoio dal 1926 
  
Progetto a cura di 
Maria Pia Macchi (India) 
Fiorenza Tisi (Trentino) 
 


