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Wang Zhi Xiang è nato e vive a Shanghai. È dottore di medicina tradizionale 
cinese, agopuntura e massaggio terapeutico tuinna. In qualità di Maestro di 
Taiji Quan è riconosciuto come uno dei massimi esponenti del Taiji Quan Yang 
tradizionale, Qi Gong (marziale e terapeutico), Xing Yi Quan. È discendente in 
linea diretta di Yang Chen Fu, allievo interno dei Gran Maestri Wang Zhuangong 
e Wang Hao Da per lo stile Wu. Opera e insegna in Cina, e in alcune selezionate 
scuole in Francia e Italia. 
 
Mauro Vaia si occupa per professione di formazione, sviluppo individuale, 
organizzativo e sistemico. Da trent'anni studia e approfondisce discipline 
orientali in Francia, USA, Cina con i migliori Maestri cinesi fra i quali il 
compianto Wang Hao Da e, attualmente, Wang Zhi Xiang. 
 
 
Maria Pia Macchi, antropologa, con alle spalle diverse esperienze nel campo 
della solidarietà internazionale e presidente di Magia Verde onlus ha ripreso 
il discorso sul ruolo della medicina tradizionale, strettamente connesso a 
quell’idea di "salute globale", sostenuta anche dall’Organizzazione mondiale 
della sanità. Magia verde opera in India accanto alle donne dei villaggi nonché 
in Amazzonia.  
 
 
 


