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Coordinato dal Comune di Pistoia e dall’Associazione Onlus Magia Verde di Pistoia, l’intervento “15 
minuti per la vita” era parte dell’omonimo progetto quadro regionale a sostegno di aree del Tamil 
Nadu. Ha avuto come capofila la Provincia di Arezzo e comprendeva quattro singole azioni. È stato 
cofinanziato dalla Regione Toscana e ha avuto il sostegno della Provincia di Pistoia, dei Comuni di 
Chiesina Uzzanese, Cutigliano, Larciano, Massa e Cozzile, Monsummano Terme, Pescia, Pieve a Nievole, 
Ponte Buggianese, Quarrata e Uzzano, dell’Associazione Amici di Pupigliana, del COE di Milano della 
Pubblica Assistenza e della Pro Loco di Orsigna, oltre al contributo di tanti singoli cittadini.

Nel suo libro ‘L’Altra India’, Amartya Sen ricorda le parole ascoltate in uno sperduto 
villaggio del Bengala: “Non è molto difficile farci tacere, ma non perché non 
sappiamo parlare”. Pistoia ha deciso di ascoltare chi non può più continuare a 
tacere. L’intervento “15 minuti per la vita” in India è stato un modo innovativo 
di fare cooperazione, dando spazio e valore alle proposte e alle conoscenze locali.

Info: tel. 0573 371608
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Si è concluso l’intervento “15 minuti per la vita” a favore 
della città di Kannyakumari e di alcuni villaggi circostanti 
del Tamil Nadu, in India, profondamente colpiti dal
maremoto del 26 dicembre 2004.
Centrato sulla valorizzazione delle conoscenze tradizionali 
per la ricostruzione ecosostenibile e la tutela della salute 
delle fasce più deboli, il progetto era rivolto alle famiglie che
avevano necessità di assistenza sanitaria, alle donne
che avevano perso il lavoro per favorire la ripresa delle 
attività economiche, ai bambini per farli proseguire negli 
studi e ritrovare serenità.
Oltre a voler far conoscere i risultati ottenuti in un percorso 
condiviso con le popolazioni locali che ha posto come
valore fondante la tutela della salute, desideriamo anche 
proporre altri esempi di cooperazione internazionale e una 
riflessione più generale sulla medicina tradizionale e 
integrativa quale esperienza che può unire, ovunque, nella 
ricerca di un benessere generale.

Sabato 19 maggio, ore 21.00
Melos - Lo spazio delle musiche, via dei Macelli 11

Immagini dell’intervento di cooperazione in India
Video realizzati da Stefano Di Cecio

Musiche e danze popolari dal mondo
con il gruppo Di Terra in Terra di Pistoia.

Serata in collaborazione con l’Associazione Di Terra in Terra di Pistoia

Domenica 20 maggio
Villa Puccini a Scornio, via Dalmazia 356

ore 10.00 - Saluti
Luca Iozzelli
Vicesindaco del Comune di Pistoia
Rosanna Moroni
Assessore all’Educazione e alla Formazione del Comune di Pistoia

La cooperazione ‘reciproca’: un modello di intervento
Maria Pia Macchi
Presidente associazione Magia Verde Onlus e referente locale del progetto
Cooperazione come interscambio: l’esempio di Pistoia
Fiorenza Tisi
Agenzia Provinciale per la Protezione dell’Ambiente di Trento
Incontro Trentino-Brasile, un'esperienza di scambio interculturale
Silvia Ricchieri
Cospe di Firenze
Cooperazione e diritti alle donne
Annalisa Cipriani
Bottega per il commercio equo e solidale di Pistoia - Associazione l’Acquacheta
I prodotti dell’altro mondo: le produzioni eque e solidali 

Conclusioni
Massimo Toschi
Assessore regionale alla Cooperazione internazionale, perdono
e riconciliazione fra i popoli

ore 13.00
Pranzo etnico sul prato

ore 15.00 - Tavola rotonda

La medicina tradizionale: una risorsa possibile ovunque

Introduzione e coordinamento di Maria Pia Macchi 
Maurizio Di Massimo
Erborista e istruttore di yoga - Pesaro
La natura come fonte di conoscenza: dai Rishi a Santa Ildegarda
Claudio Marcotulli
Medico omeopata - Pistoia
Esperienze di applicazione della medicina omeopatica
Ione Niccolai
Medico specialista in anestesia e rianimazione - Pistoia
La fitoterapia: quale possibile ruolo nella farmacologia
Patrizia Panigada
Sociologa, direttore dei servizi sociali ASL 3 - Pistoia
I perché del difficile cammino delle medicine integrative
nella cultura medica moderna
Claudio Tardelli
Erborista naturopata - Montecatini Terme
L’uso delle piante nell’ayurveda e nella tradizione mediterranea


