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Festa del Pongal 14-15 Gennaio

La festa del Pongal € una delle
piu importanti del Tamil Nadu.
E’ la festa di tutti i contadini, la
festa del raccolto, del Sole e
della Terra.

Nello spazio di fronte alle case si
disegnano dei mandala decorati
con fiori e il giorno di Pongal ci
ot si alza molto presto e nel
mandala si mette una lampada a olio decorata con ghirlande di
fiori circondata dalla frutta e dalla verdura di stagione, in
particolare non possono mancare canna da zucchero e radici d|
curcuma. Poi si cucina il riso prima ;
che venga I’alba. Quando sorge |l
sole tutti cantano e lo ringraziano
per aver fatto maturare il riso che
si raccoglie all’inizio di febbraio. Il
giorno dopo si onorano le mucche,
il simbolo dell’agricoltura
tradizionale basata sulla ricchezza
del letame, da cui secondo la
leggenda nacque la dea della
fortuna.

In questi giorni ritroviamo |’antica
energia della vera India: quella dei =
villaggi, quella che rispetta gli =
elementi che danno la vita.
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