SO Ve, Magia Verde Onlus
9 b Via di Arcigliano 1/E
51100 PISTOIA
Telefono: 0573 477096
Human e-mail: info@rpagiaverde.org
Ecology www.magiaverde.org
Workshop
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Le piante che non possono mancare nelle nostre

case.

L’uso consapevole
delle piante consente
di potenziare
armonicamente la
capacita di ‘curarsi’
che ognuno di noi ha.
Nessuna pianta € priva
di utilita, come
insegnano la Medicina
tradizionale cinese e
indiana. Questo tipo di
sapere, legato alla
coscienza che le piante
hanno una energia sottile e qualita specifiche capaci di interagire
con quelle delle persone, puo essere applicato all’uso delle piante
che crescono in Italia. Durante questo incontro considereremo ’uso
di 11 piante particolarmente utili, le piante che non devono
mancare nel giardino o sui terrazzi. Impareremo a usarle per la
preparazione di semplici rimedi casalinghi, cosmetici e tisane.
Molte sono piante che gia conosciamo, come il basilico, la salvia, il
rosmarino, ma impareremo a conoscerle in base ai principi
dell’Ayurveda.

Il seminario si svolgera in modo partecipativo, con attivita pratiche
di raccolta e uso delle erbe reperibili.

E necessaria la conferma della partecipazione, telefonando o
mandando una e-mail .

Come raggiungerci:

Dall’'uscita autostrada A11 prendere tangenziale ovest per Abetone, uscire a
“ponte Europa, Stadio, Torbecchia” dopo 100 mt a destra prendere per
“Torbecchia”,alla rotatoria subito a destra per Torbecchia (viale Adua), al
semoforo prendere a destra per “Arcigliano, Torbecchia”(via Gora e
Barbatole), dopo il distributore gas metano prendete sulla destra per
“Arcigliano, fondazione Iorio Vivarelli”, da questo cartello contate 1200 mt e
girate a sinistra (c’€¢ un cancello verde con sopra bandiere tibetane, a pochi
metri dalla strada ) proseguite fino alla casa.



