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Questo 2009 lo sento un po’ come una lunga alba in riva al mare. La luce cresce nei nostri 
cuori e dà un senso a quello che stiamo facendo. I contorni delle cose si fanno più nitidi, la 
nostra consapevolezza prende corpo, la rete di contatti stabilitasi con pazienza nel tempo 
comincia a farsi più forte. Le nostre scelte di valorizzazione della medicina tradizionale e della 
coltivazione biologica che nel 1996 sembravano quasi una follia cominciano finalmente ad 
essere apprezzate anche a livello locale. Il nostro giardino è sempre più un’oasi di pace e di 
biodiversità, la sua energia si espande e insegna ai bambini e agli adulti gli effetti deleteri 
dell’abbattimento di boschi e frutteti che sta cambiando il volto al paesaggio tutt’attorno. La 
lottizzazione di tutti i terreni disponibili è in atto, le risaie scompaiono risucchiate dal cemento. 
Le piante medicinali che erano la peculiarità di questa zona così unica sono sempre a maggior 
rischio di estinzione, anche quelle che erano così comuni, quasi infestanti.  Stanno anche 
scomparendo alcuni tipi di uccelli, ma sta anche scattando la consapevolezza e la voglia di 
porre riparo, recuperando l’antico rispetto per la Madre Terra. Il progetto ‘Verso una 
democrazia dell’acqua’ iniziato a settembre in collaborazione con Water Right Foundation, 
Comune di Pistoia e Vivekananda Kendra-Nardep è stato accolto con un moto unanime di 
solidarietà e interesse. Come sempre i più sensibili sono i bambini, la campagna nelle scuole e 
nei villaggi vede loro in prima fila e questo fatto mi riempie di speranza:dobbiamo aiutare 
questi bimbi a costruire un mondo migliore.  

 Il progetto si svolge nei due distretti di 
Kanyakumari e di Tirunelvelli ed è 
incentrato su una forte campagna di 
educazione e sensibilizzazione a farsi 
carico di un uso responsabile dell’acqua, 
collaborando alla conservazione 
ambientale e alla diffusione di norme 
igieniche di base. Ai fini della campagna 
abbiamo formato 4 gruppi di teatro di 
strada, 3 di adolescenti dai 12 ai 15 anni e 
uno di adulti, di cui fanno parte lo staff 
dell’ashram, il medico siddha e le insegnati 
dei doposcuola. 
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Vari incontri di sensibilizzazione sono 
stati attivati in tre scuole, a Ilanji, 
Surandai e Kashimajorpuram, nel 
tempio di Tenkashi in occasione della 
‘Children Mela’ organizzata il 2 ottobre, 
in memoria della nascita di Gandhi e a 
Kanyakumari durante una gita di studio. 
Nelle due scuole di Surandai e 
Kashimajorpuram e all’ashram sono 
state anche organizzate  gare di disegno 
sui temi degli incontri. Durante i vari 
incontri sono state distribuite oltre 300 
piantine in memoria di Arturo Raspanti.  

Le attività educative per bambini e 
adolescenti si sono svolte nei tre 

doposcuola dei villaggi di Kashimajorpuram, Ilanji e Moulalikudiruppu, in collaborazione con 
Vivekananda Kendra-RDP e all’ashram dove un gruppo di circa 15 bambini selezionato a 
rotazione nei vari villaggi ha seguito un corso di identificazione delle piante medicinali con il 
nattu vaidya Maharaja Pillai, un corso di introduzione allo yoga con Claudio Rucher e un corso 
di teatro di strada con R.K. Kannan. In tutto 125 studenti dai 7 ai 15 anni frequentano i 
doposcuola e fruiscono di queste iniziative presso l’ashram.    

 

Nel mese di settembre è stata organizzata una gita 
studio di due giorni a Kanyakumari a cui hanno preso 
parte 45 studenti dei doposcuola e 15 insegnanti e 
operatori sociali. Abbiamo alloggiato al Vivekananda 
Kendra, dove è stato organizzato un seminario 
sull’acqua con gli esperti della ong NARDEP partner 
del progetto. La gita ha consentito alla maggior parte 
dei partecipanti, che non si erano mai allontanati dal 
loro villaggio di vedere per la prima volta il mare. E’ 
stata una meravigliosa occasione di condivisione e di 
apprendimento che ci auguriamo di poter ripetere 
ogni anno. I bambini di Kashimajorpuram hanno 
presentato con grande successo la loro performance 
di teatro di strada sull’acqua. 

Nel mese di ottobre Magia Verde ha offerto il pranzo 
agli oltre 300 bambini che hanno preso parte alla 
Children mela al tempio di Tenkashi, in memoria 
della nascita di Gandhi. I bambini dei vari villaggi 
hanno esibito la loro creatività con canzoni e 

drammatizzazioni. Nel mese di novembre abbiamo contribuito all’organizzazione della festa 
delle donne al tempio di Tenkashi. 108 donne di diversi villaggi si sono riunite davanti ai lumi 
ad olio meditando insieme sulla Shakti, l’energia femminile che pervade ogni cosa. Quest’anno 
questo rituale sacro si è svolto in memoria di Adriana Pastori. Nel mese di dicembre è stato 
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organizzato un corso di sviluppo della personalità di 4 giorni per 60 adolescenti, nella scuola 
elementare Mahatma Gandhi, conclusosi con la pulizia del tempio di Ilanji e la messa a terra di 
numerosi alberi utili. Altre attività di pulizia e distribuzione di piantine si sono svolte nel tempio 
di Moulalikudiruppu e nel giardino della scuola Shankara Vidyalaya con la partecipazione di 
alcuni ospiti italiani.  

 l 

Quest’anno stiamo pagando il corso di studi a  26 studenti. Per 5 orfani particolarmente 
bisognosi collaboriamo anche alle spese di vitto.  

Continua l’attività dei campi medici gratuiti nei villaggi di Ilanji, Moulalikudiruppu, 
Kashimajorpuram  e Indranagar. Medicine e oli medicati vengono inoltre distribuiti 
gratuitamente presso lo Shiva Priya Ashram e presso il Vivekananda e Sarada Ashram. A 
partire dal mese di novembre abbiamo attivato un consultorio aperto ogni domenica presso la 
scuola elementare Shankara Vidyalaya a Ilanji con una dottoressa siddha. Questa iniziativa 
consente di dare maggiore continuità all’intervento per la salute per tutti. Stiamo  infatti 
cercando di portare avanti un discorso di educazione all’igiene e all’alimentazione, per una 
efficace prevenzione delle malattie più comuni. Quest’anno abbiamo attivato in tutto 24 campi 
medici, per un totale di 1237 pazienti. 

Colgo l’occasione per ringraziare quanti ci stanno aiutando, anche a nome di chi lavora con me 
presso l’ashram: la nonnina che cucina, il nonno che bada alle mucche, i due fratelli giardinieri 
Kannan e Manikandan, RK Kannan che oltre a studiare Sociologia Medica sta coordinando 
molte attività, dal teatro di strada per cui è molto dotato ai campi medici, Madaswami che oltre 
a studiare Commercio ci aiuta nella mungitura delle mucche, il medico scalzo Maharaja Pillai, 
colonna portante dei campi siddha e della preparazione degli oli medicati, e le tre insegnanti 
dei doposcuola, Chitra, Kaliamma e Mari Muttu. Come si dice in Tamil:  

                                                                                         

             NANDRI 

            GRAZIE 

 

 


